
РЕЦЕНЗИЯ 

на основную профессиональную образовательную программу 

по специальности 49.02.01 Физическая культура, 

реализуемой в Южно-Уральском государственном университете 

 

Основная профессиональная образовательная программа (ОПОП) среднего 

профессионального образования (СПО) 49.02.01 Физическая культура разработана 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 49.02.01 Физическая культура, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 11.11.2022 №968, с учетом потребностей регионального рынка труда и предназначена 

для подготовки специалистов с присвоением квалификации «педагог по физической 

культуре и спорту». Срок освоения основной профессиональной образовательной 

программы по данной специальности для лиц, обучающихся на базе основного общего 

образования, составляет 3 года 10 месяцев. 

Содержание и организация образовательной деятельности при реализации ОПОП 

регламентируется учебным планом, рабочими программами учебных дисциплин 

и профессиональных модулей, рабочими программами практик, рабочей программой 

воспитания, программой государственной итоговой аттестации. 

В учебном плане определен состав и последовательность изучения дисциплин 

и профессиональных модулей, определены часы на учебную и производственную 

практику, предусмотрена самостоятельная работа обучающихся. Практические занятия 

обеспечивают практико-ориентированную подготовку студентов. Промежуточная 

аттестация проводится в форме зачетов, дифференцированных зачетов, экзаменов. 

Государственная итоговая аттестация по специальности 49.02.01 Физическая 

культура включает защиту дипломной работы, проведение демонстрационного экзамена. 

Виды практик, предусмотренные программой, указаны в учебном плане. Цели 

и задачи, программы и формы отчетности по практикам приведены в рабочих 

программах практик. Прохождение практики осуществляется на основе долгосрочных 

договоров между ЮУрГУ и различными организациями. 

Ресурсное обеспечение ОПОП 49.02.01 Физическая культура отвечает требованиям 

к условиям реализации, определяемым ФГОС СПО по данной специальности. 

Реализация основной профессиональной образовательной программы обеспечена 

педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, соответствующее профилю 

преподаваемой дисциплины (модуля). 

Основная образовательная программа обеспечена учебно-методической 

документацией и материалами по всем учебным дисциплинам, междисциплинарным 

курсам и профессиональным модулям ОПОП. Библиотечный фонд укомплектован 

печатными и электронными изданиями основной и дополнительной учебной литературы 

по дисциплинам всех учебных циклов, в т.ч. изданными за последние 5 лет. Колледж 

располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 

практических занятий, самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных 

учебным планом колледжа, и соответствующей действующим санитарным 

и противопожарным правилам и нормам. 



Для реализации основной профессиональной образовательной программы 

по специальности 49.02.01 Физическая культура используются пассивные, активные 

и интерактивные формы проведения занятий с применением электронных 

образовательных ресурсов, деловых и ролевых игр, индивидуальных и групповых 

проектов, анализа производственных ситуаций, психологических и иных тренингов, 

групповых дискуссий в сочетании с самостоятельной работой для формирования 

и развития общих и профессиональных компетенций обучающихся. 

Выпускник, освоивший данную программу, будет готов к следующим видам 

деятельности: 

— Организация и проведение физкультурно-спортивной работы. 

— Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности. 

— Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным 

программам. 

Таким образом, основная профессиональная образовательная программа среднего 

профессионального образования 49.02.01 Физическая культура отвечает требованиям 

ФГОС к общим и профессиональным компетенциям, которыми должен обладать 

выпускник. 

 

Рецензент 
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